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Pondělí


Polévka
S vaječným svítkemA1 – pšenice, A3



07.11.2016  

I. 

Poděbradské maso, špagety, čaj
Svačina dopolední
ChlébA1 – pšenice a žito, A3, A7, máslo A7, strouhaná mrkev, čaj
Svačina odpolední
RohlíkA1 – pšenice, A3, A7 máslo A7, mandarinka, bílá káva A7
Úterý


Polévka
RybíA4, A7





08.11.2016 

I.

VejceA3, koprová omáčkaA1 – pšenice, A7, brambory, mošt



II.

Bulgurové zeleninové rizoto, okurek, mošt
Svačina dopolední
KoláčekA1 – pšenice, A3, A7 kakao A7, ovoce
Svačina odpolední
ChlébA1 – pšenice a žito, A3, A7 sýrová A7 pomazánka s pažitkou, čaj
Středa


Polévka
CelerováA9





09.11.2016 

I.

Vepřové nudličky na pórkuA1 - pšenice, rýže, citronáda
Svačina dopolední
ChlébA1 – pšenice a žito, A3, A7 pomazánka tvarohová s hrachem A7, čaj
Svačina odpolední
BulkaA1 – pšenice, A3, A7 vaječná pomazánka A3 A7, mléko A7
Čtvrtek  

Polévka
ČočkováA1 - pšenice




10.11.2016 

I.

Rybí závitekA4, bramborová kašeA7, džus



II.

Zapečené špenátové flíčkyA1 – pšenice, A7, džus

Svačina dopolední
Lupínky, mléko A7, ovoce
Svačina odpolední
ChlébA1 – pšenice a žito, A3, A7 pomazánkové máslo s klíčky mongaA7, čaj
Pátek


Polévka
Husí vývar s knedlíčky 






„Svatomartinské menu“


11.11.2016  

I.

Pečená husa, červené zelí, knedlíkA1 – pšenice, A3, A7, čaj



II.

Pečená kačena, červené zelí, knedlík A1 – pšenice, A3, A7, čaj




III.

Pečená kuřecí stehna, červené zelí, knedlík A1 – pšenice, A3, A7, čaj
Svačina dopolední
ChlébA1 – pšenice a žito, A3, A7 pomazánka ze sardinek se zeleninou A7, čaj
Svačina odpolední
RohlíkA1 – pšenice, A3, A7 máslo A7, marmeláda, kakao A7, ovoce
!!!! Na základě hygienických požadavků musí být jídlonosiče odebrány z jídelny ihned !!!!

!!!! Změna jídelníčku vyhrazena !!!!

