[image: image1.bmp]na týden od  10.10.2016 do  14.10.2016
Pondělí


Polévka
Rychlá s vejci A3






10.10.2016  

I. 

Vrabec, špenát A1 – pšenice, A3, bramborový knedlík, mošt A9





Svačina dopolední
Bulka (A1 – pšenice, A3, A7, sýrová A7 pomazánka s pórkem, mléko A7
Svačina odpolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7, pomazánka z červené čočky A7, čaj
Úterý


Polévka
Bramborová se sýrem A7






11.10.2016 

I.

Honzovy buchty A1 – pšenice, A3, A7, koktejl A7, ovoce



II.

Holubce (mleté maso, rýže, v zelném listě), chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), čaj
Svačina dopolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), pomazánka z tresčích jater A4, A7, čaj 
Svačina odpolední
Rohlík (A1 – pšenice, A3, A7 ), máslo A7, kakao A7
Středa


Polévka
Zelná








12.10.2016 

I.

Plovdivské maso A1 – pšenice, těstoviny, džus
Svačina dopolední
Koláč (A1 – pšenice, A3, A7, kakao A7, ovoce
 

Svačina odpolední
Chléb (A1 – pšenice, A3, A7 ), pomazánka A7 ze šunky, čaj
Čtvrtek  

Polévka
Z fazolových lusků A3






13.10.2016 

I.

Čočka na kyselo A1 – pšenice, chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7), okurek, citronáda



II.

Ryba na zelenině A4, brambory, salát, citronáda











Svačina dopolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), vaječná pomazánka s paprikou A7, čaj
Svačina odpolední
Bulka (A1 – pšenice, A3, A7, liptovská pomazánka A7, mléko A7
Pátek


Polévka
Jemná zeleninová s cizrnou







14.10.2016  

I.

Pečené kuře, rýže, salát z kysaného zelí, mošt
Svačina dopolední
Rohlík (A1 – pšenice, A3, A7, máslo A7, ovoce, bílá káva A7
Svačina odpolední
Chléb (A1 – pšenice, A3, A7), pomazánkové máslo A7 se zeleninou, čaj
!!!! Na základě hygienických požadavků musí být jídlonosiče odebrány z jídelny ihned !!!!

!!!! Změna jídelníčku vyhrazena !!!!

