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Pondělí


Polévka
Zeleninová s pohankou A1 – pohanka
15.01.2018  

I. 

Vepřový vrabec, mrkev s hráškem A1 – pšenice, brambory, čaj

Svačina dopolední
Bulka A1 – pšenice, A3, A7, máslo A7, plátkový sýr A7, mléko A7
Svačina odpolední
Chléb A1 – pšenice a žito, A3, A7, pomazánkové máslo A7, paprika, čaj
Úterý


Polévka
Z míchaných luštěnin
16.01.2018 

I.

Zeleninové lečo (bezmasé) s chlebem A1 – pšenice a žito, A3, A7, džus



II.

Rýžová kaše A7, koktejl A7, ovoce
Svačina dopolední
Chleba A1 – pšenice a žito, A3, A7, pomazánka z rybího filé A4 A7, rajče, čaj
Svačina odpolední
Rohlík A1 – pšenice, A3, A7, tvaroh A7, okurek, mléko A7
Středa


Polévka
Drožďová A1 – ječmen


17.01.2018 

I.

Plovdivské hovězí maso A1 – pšenice, těstoviny, čaj
Svačina dopolední
Sójový rohlík A1 – pšenice, A3, A,6A7, brokolicová pomazánka A7, čaj
Svačina odpolední
Chleba A1 – pšenice a žito, A3, A7, vařené vejce A3 A7, bílá káva A7
Čtvrtek  

Polévka
Petrželová
A1 – pšenice


18.01.2018 

I.

Mořská štika A7 se šlehačkou A7, brambory, červená řepa, mošt



II.

Mexické fazole A1 – pšenice, chléb A1 – pšenice a žito, A3, A7, mošt
Svačina dopolední
Chleba A1 – pšenice a žito, A3, A7, třená niva A7, mléko A7
Svačina odpolední
 Bulka A1 – pšenice, A3, A7, drožďová pomazánka A7, čaj
Pátek
  

Polévka
Z hlávkového zelí A1 – pšenice


19.01.2018 

I.

Kuřecí kousky na pórku A1 – pšenice, rýže, rajčatový salát, citronáda

Svačina dopolední
Rohlík A1 – pšenice, A3, A7, máslo A7, kakao A7
Svačina odpolední
Chleba A1 – pšenice a žito, A3, A7, strouhaná mrkev A7, čaj
!!!! Na základě hygienických požadavků musí být jídlonosiče odebrány z jídelny ihned !!!!

!!!! Změna jídelníčku vyhrazena !!!!

