[image: image1.bmp]na týden od  19.03.2018 do  23.03.2018
Pondělí


Polévka
Květáková A1 – pšenice 
19.03.2018  

I. 

Kuřecí roláda plněná špenátem A3, rýže, červená řepa, čaj
Svačina dopolední
Rohlík A1 – pšenice, A3, A7, máslo A7, rajče, čaj 
Svačina odpolední
Chléb A1 – pšenice a žito, A3, A7, pomazánka A7 z červené čočky, bílá káva A7
Úterý


Polévka
Zeleninová s pohankou A1 – pohanka
20.03.2018 

I.

Mexické fazole A1 – pšenice  , chléb A1 – pšenice a žito, A3, A7, mošt



II.

Ryba A4 na másle A7, brambory, broskvový kompot, mošt
Svačina dopolední
Chléb A1 – pšenice a žito, A3, A7, pomazánka A7 ze zeleniny a sýru A7, čaj
Svačina odpolední
Loupáček A1 – pšenice, A3, A7, kakao A7, ovoce
Středa


Polévka
Drožďová A1 – pšenice  A3 A7
21.03.2018 

I.

Italský guláš A1 – pšenice  , špagety, džus
Svačina dopolední
Bulka A1 – pšenice, A3, A7, máslo A7, plátkový sýr A7, mléko A7
Svačina odpolední
Chléb A1 – pšenice a žito, A3, A7, mrkvová pomazánka A7, čaj
Čtvrtek  

Polévka
Kapustová A1 – pšenice 
22.03.2018 

I.

Bulgurové zeleninové rizoto se zakysanou smetanou A7, okurek, čaj



II.

Honzovy buchty A1 – pšenice  A3 A7, koktejl A7, ovoce
Svačina dopolední
Chléb A1 – pšenice a žito, A3, A7, pomazánka A7 ze sardinek A4, pórek, čaj
Svačina odpolední
Rohlík A1 – pšenice, A3, A7, máslo A7, banán, bílá káva A7
Pátek
  

Polévka
Z míchaných luštěnin A1 – pšenice
23.03.2018 

I.

Hovězí tokáň A1 – pšenice, brambory, mrkvový salát, citronáda
Svačina dopolední
Rohlík A1 – pšenice, A3, A7, vaječná A7pomazánka A7, mléko A7
Svačina odpolední
Chléb A1 – pšenice a žito, A3, A7, pomazánkové máslo A7, mléko A7
!!!! Na základě hygienických požadavků musí být jídlonosiče odebrány z jídelny ihned !!!!

!!!! Změna jídelníčku vyhrazena !!!!

