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Pondělí

Polévka
Česneková
A3 A9


12.11.2018  

oběd 

Kuřecí masová směs, bramborový placek A1 – pšenice, A3, A7, čaj
Svačina dopolední
Rohlík (A1 – pšenice, A3, A7 ), liptovská pomazánka A7, mléko A7
Svačina odpolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), máslo A7, rajče šery, čaj
Úterý


Polévka
Hrachová A1 – pšenice



13.11.2018 

oběd

Rýžový nákyp A3A7, koktejl A7, ovoce


Svačina dopolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), tuňák A4 A7, čaj
Svačina odpolední
Bulka (A1 – pšenice, A3, A7 ), pomazánkové máslo A7 s bylinkami, bílá káva A7
Středa


Polévka
Brokolicová A7






14.11.2018 

oběd

Ryba A4 na zelenině (jako ražniči), brambory, mrkvový salát, džus







Svačina dopolední
Rohlík (A1 – pšenice, A3, A7 ), cizrnová pomazánka A7, čaj

Svačina odpolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), máslo A7, kakao A7
Čtvrtek  

Polévka
Z fazolových lusků A1 – pšenice A7 
15.11.2018 

oběd

Špenátové lasagně A3 A7, rajčatový salát, čaj
Svačina dopolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), strouhaný sýr A7, mléko A7
Svačina odpolední
Rohlík (A1 – pšenice, A3, A7 ), brokolicová pomazánka A7, čaj
Pátek


Polévka
Z kysaného zelí A7







16.11.2018 

oběd 

Hovězí na paprikách A1 – pšenice, rýže, kompot, mošt

Svačina dopolední
Bulka (A1 – pšenice, A3, A7 ), vaječná A3 pomazánka A7, bílá káva A7
Svačina odpolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), černá čočka A7, čaj
!!!! Na základě hygienických požadavků musí být jídlonosiče odebrány z jídelny ihned !!!!

!!!! Změna jídelníčku vyhrazena !!!!

