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Pondělí

Polévka
Bramborová  






07.10.2019  

oběd 

Bulgurové rizoto s kuřecím masem, rajčatový salát, džus

Svačina dopolední
Rohlík, (A1 – pšenice, A3, A7 ), cizrnová pomazánka A7, paprika, čaj
  
Svačina odpolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), liptovská A7 pomazánka, mléko A7

Úterý


Polévka
Z rybího filé A4






08.10.2019 

oběd

Fazolový guláš A1 – pšenice, chléb A1 – pšenice a žito, A3, A7, ovoce, čaj
Svačina dopolední
Ovesná A1 – oves kaše s kakaem, ovoce, čaj
Svačina odpolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), vaječná A3 pomazánka A7, bílá káva A7
Středa


Polévka
Česneková
A3






09.10.2019 

oběd

Plněná paprika A3, rajská omáčka A1 – pšenice, knedlík A1 – pšenice A7 A3, mošt
Svačina dopolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), pomazánka bramborový sýr A7, kedluben, bílá káva A7
Svačina odpolední
Rohlík, (A1 – pšenice, A3, A7 ), zeleninová pomazánka A7, čaj
Čtvrtek  

Polévka
Drožďová A1 – pšenice A7 A3




10.10.2019 

oběd

Nudlový nákyp s hráškem a sýrem A7, ovoce, čaj
Svačina dopolední
Rohlík, (A1 – pšenice, A3, A7 ), rybí A4 pomazánka A7, okurek, čaj

Svačina odpolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), pomazánkové máslo A7, kakao A7
Pátek


Polévka
Z kysaného zelí A1 – pšenice 








11.10.2019 

oběd 

Hovězí roštěná A1 – pšenice, brambory, salát, mošt

Svačina dopolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), jablko-mrkvová A7pomazánka, čaj
Svačina odpolední
Bulka, (A1 – pšenice, A3, A7), lučina A7, mléko A7
!!!! Na základě hygienických požadavků musí být jídlonosiče odebrány z jídelny ihned !!!!

!!!! Změna jídelníčku vyhrazena !!!!

