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Pondělí

Polévka
Cibulová A1 – pšenice






14.10.2019  

oběd 

Okoun nilský A4 na zelenině, brambory, mošt A9
Svačina dopolední
Rohlík (A1 – pšenice, A3, A7 ), máslo A7, kakao A7
Svačina odpolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), hrachová pomazánka A7, čaj

Úterý


Polévka
Z černé čočky A1 – pšenice





15.10.2019 

oběd

Žemlovka A1 – pšenice a žito, A3, A7 s jablky, koktejl A7, ovoce
Svačina dopolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), pomazánka A7ze sardinek A4, rajče, čaj
Svačina odpolední
Rohlík (A1 – pšenice, A3, A7 ), apetito A7, mléko A7
Středa


Polévka
Zeleninová
A1 – pšenice





16.10.2019 

oběd

Bramborové knedlíky plněné šunkou, zelí, čaj
Svačina dopolední
Bulka, (A1 – pšenice, A3, A7), tvarohová A7 pomazánka s pažitkou, mléko A7
Svačina odpolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), strouhaná mrkev A7, čaj 
Čtvrtek  

Polévka
Rajská A1 – pšenice




17.10.2019 

oběd

Lasagně se zeleninovou směsí, okurek, džus
Svačina dopolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), špenátová pomazánka A7, okurek, čaj

Svačina odpolední
Rohlík (A1 – pšenice, A3, A7 ), plátkový sýr A7, mléko A7
Pátek


Polévka
Bramborová s kapií A1 – pšenice 








18.10.2019 

oběd 

Kuřecí přírodní řízek A1 – pšenice A10, rýže, mrkvový salát, čaj
Svačina dopolední
Rohlík (A1 – pšenice, A3, A7 ), vaječná A3 pomazánka A7, paprika, bílá káva A7
Svačina odpolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), máslo A7, ředkvička, čaj
!!!! Na základě hygienických požadavků musí být jídlonosiče odebrány z jídelny ihned !!!!

!!!! Změna jídelníčku vyhrazena !!!!

