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Pondělí

Polévka
Z rybího filé A4, A7





21.10.2019  

oběd 

Kuřecí nudličky na paprice A1 – pšenice, těstoviny, mošt 
Svačina dopolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), sýrová A7 pomazánka s okurkou, mléko A7

Svačina odpolední
Rohlík (A1 – pšenice, A3, A7 ), mrkev, čaj
Úterý


Polévka
Bramborová s koprem A1 – pšenice





22.10.2019 

oběd

Hrachová kaše A1 – pšenice, chléb A1 – pšenice a žito, A3, A7, salát, džus
Svačina dopolední
Rohlík sójový (A1 – pšenice, A3, A6, A7), tuňák A4 se zeleninou A7, čaj

Svačina odpolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), cizrnová pomazánka A7
, bílá káva A7

Středa


Polévka
Vývar s písmenky A1 – pšenice






23.10.2019 

oběd

Cikánská roštěná A1 – pšenice, A10, rýže, kompot, čaj
Svačina dopolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), vařené vejce A3, kakao A7

Svačina odpolední
Bulka (A1 – pšenice, A3, A7 ), pomazánkové máslo A7, kedlubna, čaj
Čtvrtek  

Polévka
Květáková s rajčaty A1 – pšenice



24.10.2019 

oběd

Lečo (bez masa), brambory, mošt













Svačina dopolední
Tvarohová pěna A7
, čaj, ovoce

Svačina odpolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), celerová A9pomazánka A7, rajče čaj
Pátek


Polévka
Zeleninová se sýrovým kapáním A1 – pšenice 
 A7







25.10.2019 

oběd 

Vepřový plátek A1 – pšenice, knedlík(A1 – pšenice a špalda), A3, A7, zelí A1 – pšenice, čaj

Svačina dopolední
Chléb (A1 – pšenice a žito, A3, A7 ), máslo A7, strouhaný sýr A7, bílá káva A7

Svačina odpolední
Bulka celozrnná (A1 – pšenice, A3, A7 ), zeleninová pomazánka A7 s luštěninou, čaj
!!!! Na základě hygienických požadavků musí být jídlonosiče odebrány z jídelny ihned !!!!

!!!! Změna jídelníčku vyhrazena !!!!

