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Pondělí


Polévka
Z kysaného zelí A1 – pšenice A7





03.10.2022  

oběd 

Pečené maso A1 – pšenice, brambory, čínský salát A10, čaj
Svačina dopolední
Chléb A1 – pšenice a žito, A3, A7 , tvarohová pomazánka s mrkví A7, mléko A7
Svačina odpolední
Toustový chléb,A1 – pšenice, A3, A7, zeleninová pomazánka A7,  čaj
Úterý


Polévka
Vločková A1 – oves








04.10.2022 

oběd

Hrách po španělsku A1 – pšenice A3, chléb A1 – pšenice a žito, A3, A7, jablko, mošt

Svačina dopolední
Pribináček  A7, čaj, ovoce

Svačina odpolední
Chléb A1 – pšenice a žito, A3, A7, kedlubna  A7, čaj
Středa


Polévka
Česneková  A3 A9



05.10.2022

oběd

Svíčková na smetaně A1 – pšenice A7, špaldový knedlík A1 – pšenice a špalda, A3, A7, čaj

Svačina dopolední
Toustový chléb A1 – pšenice, A3, A7, šunka, máslo A7, čaj
Svačina odpolední
ChlébA1 – pšenice a žito, A3, A7 , vaječná pomazánka A3 A7, bílá káva A7
Čtvrtek  

Polévka
Rybí s pohankou 
A4 A7




06.10.2022 

oběd

Špenátové těstoviny se sýrem A1 – pšenice A7, hrušky, džus

Svačina dopolední
ChlébA1 – pšenice a žito, A3, A7 , apetito A7, mlékoA7
Svačina odpolední
Toustový chléb A1 – pšenice, A3, A7, brokolicová pomazánka  A7, čaj
Pátek


Polévka
Brokolicová A1 – pšenice A7







07.10.2022

oběd 

Bulgurové rizoto s kuřecím masem A7, mošt

Svačina dopolední
Chléb A1 – pšenice, A3, A7, pomazánka z rybího filé A4 A7 A10, čaj

Svačina odpolední
ChlébA1 – pšenice a žito, A3, A7, máslo A7, marmeláda, kakao A7
!!!! Na základě hygienických požadavků musí být jídlonosiče odebrány z jídelny ihned !!!!

!!!! Změna jídelníčku vyhrazena !!!!

