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Pondělí


Polévka
Rajská A1 – pšenice 
05.10.2026

I.

Hovězí maso v mrkvi A1 – pšenice, brambory, mošt 





Svačina dopolední
Chléb A1 – pšenice a žito, A3, A7, vaječná pomazánka A7, mléko A7
Svačina odpolední
Chléb A1 – pšenice a žito, A3, A7, celerová pomazánka A7 A9, čaj
Pitný režim

Mošt mrkvový
Úterý


Polévka
Fazolová A1 – pšenice 
06.10.2026

I.

Buchtičky s krémem A1 – pšenice A3A7, koktejl A7, švestka 
Svačina dopolední
Chléb A1 – pšenice a žito, A3, A7, drožďová pomazánka A3 A7, čaj

Svačina odpolední
Chléb A1 – pšenice a žito, A3, A7, máslo A7, kakao A7
Pitný režim

Voda s citronem
Středa


Polévka
Vývar s hráškem a rýží A1 – pšenice  A9
07.10.2026  

I. 

Kuřecí kousky po zahradnicku A1 – pšenice, rýže,  rajčatový salát, mošt





Svačina dopolední
Chléb A1 – pšenice a žito, A3, A7, luštěninová pomazánka  A7, bílá káva A7
Svačina odpolední
Chléb A1 – pšenice a žito, A3, A7, zeleninová pomazánka A7, čaj
Pitný režim

Čaj mátový
Čtvrtek  

Polévka
Drožďová A1 – pšenice A3
08.10.2026 

I.

Vejce A3, špenát A1 – pšenice A7, brambory, citronáda, hruška 
Svačina dopolední
Chléb A1 – pšenice a žito, A3, A7, pomazánka tuňáková s tvarohem A4 A7, čaj

Svačina odpolední
Chléb A1 – pšenice a žito A3, A7, pomazánkové máslo s pažitkou  A7, mléko A7
Pitný režim

Mošt jablečný
Pátek
  

Polévka
Brokolicová  A1 – pšenice A9
09.10.2026 

I.

Těstovinový salát s opečenou rybou A1 – pšenice A3 A4 A7,  čaj

Svačina dopolední
Chléb A1 – pšenice a žito, A3, A7, sýrová pomazánka A3 A7 A10, mléko A7
Svačina odpolední
Chléb A1 – pšenice a žito, A3, A7, máslo A7, šunka, čaj
Pitný režim

Čaj z černého bezu
!!!! Na základě hygienických požadavků musí být jídlonosiče odebrány z jídelny ihned a strava je určena k okamžité spotřebě!!!!









!!!! Změna jídelníčku vyhrazena !!!!

